
 

 

 

 

 

 

月三万円ビジネスに興味がある人、小さな仕事づくりや、支出を減らす自給的な暮らし方

に興味がある人が集まって、 

ワイワイガヤガヤ愉しく活動し、そこから何かが始まる場になったらいいなという思いで

開催している 3-biz サロンです。 

 

今回は、山形県飯豊町にある木造校舎の旧中津川小学校小屋分校を舞台に、 

3-biz トークを楽しめたらと考えています。 

 

都市部から離れた限界集落。 

自然豊かな場所で暮らしている方々の話をお聞きしたり、 

集落を散策してみたり、2日間の日程の中で自由な時間もゆったりととりながら。 

 

そんな環境を知って、今回の会場でもある小屋分校の活用方法についてもアイデアが出て

きたら嬉しいです。 

 

冬は雪深いこの地域、3～4ｍも積もる雪を活かした雪室の文化や冬の手仕事として菅笠づ

くりの文化が受け継がれている地域でもあります。 

 

 

 

 

集落の中には二階建てのログハウスを建てた方や、最近移住してきて古民家改装中の方も

いたりします。 

もしかしたらお話お聞きできるかも…！ 

そして主催の阿部はこの時きっとモバイルカフェを作っている途中なのでみんなでちょ

っと作業してみるのも愉しそう…！ 

 

そして夏ならでは、ＢＢＱや花火や夜はキャンプなども楽しめたら…！ 

と愉しいこと盛りだくさん用意してお待ちしております。 

 

【参加費】 1 日参加 1500 円 （2 日間参加で 2500 円） 

※1日目のみ参加、2日目のみ参加も歓迎です。食費、宿泊費別途。 

ちなみに今回のテーマは

「セルフビルド」 

3-bizとは 月三万円ビジネス のこと 

７月 21 日 ～ 22 日 



※お申込み頂いた方に内容の詳細をご連絡いたします。 

※宿泊はテント泊を予定しています。民宿なども近くにありますので、ご相談ください。 

 

【お申込み・お問合せ先】  

3-biz のホームページ 申し込みフォーム http://30000yen.biz/?p=513 URL : 

NPO 法人美しいやまがた森林活動支援センター ：  

ホームページ 問合せフォーム URL http://www2.jan.ne.jp/~moridon/contact.html 

または TEL 080-5575-1561（事務局） 

 

【タイムスケジュール】 

〇7/21（土） 

11：30 受付・スタート 自己紹介 オリエンテーション 

12：00 ＢＢＱ 

14：00 3-biz トーク 

17：00 1 日目終了 

移動、お風呂、夕食、交流会 

 

〇7/22（日） 

08：00 朝食 

10：00 小屋分校の掃除＆活用方法について話し合い 

12：00 昼食 

13：00 自由プログラム 

15：00 解散 

※2日目は 1日目の話で出たやってみたいことを自由プログラムにする。 

やりたいことを持ってきて提案頂くのも大歓迎。 

集落を散歩したり、お話を聞きに行ったり、モバイルカフェちょっと作ってみたり、とか

いろいろ。 

 

※送迎必要な方・道が不安な方、ご相談ください。一緒に行きましょう。 

※小屋分校までの道順 “中津川森と暮らしの学校への道案内” 

http://samidare.jp/npo-forest/note.php?p=log&lid=282197 

 

【サロン主】あべゆか 

2017 年度非電化工房住み込み弟子。 

2018 年 4 月から山形を拠点にソーラーフードドライヤーや 3-biz などのワ

ークショップをはじめスモールビジネスを複業的に企画・運営。まだまだ駆

け出し。 

【共催】ＮＰＯ法人 美しいやまがた森林活動支援センター 

この小屋分校を、「森と暮らしの学校」としてこの地域の伝統文化を受け継いで 

いこうと積極的に活動しているＮＰＯです。 
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